
Einladung zur 46. SKISF Verbandsschweizermeisterschaft in Aesch LU 

 

Datum: Samstag, 15. November und Sonntag, 16. November 2025 

Wo: Sporthalle Baldegg 

Alte Klosterstrasse 15 

6283 Hochdorf 

Anmeldung: Erfolgt mittels einer Google Tabelle, die jedem Club zugestellt wird. Jeder 
Club hat seine Eigene Tabelle und kann zur jederzeit darauf zugreifen. 

Anmeldeschluss: Bis Freitag, 24.Oktober 2025, kann die Google Tabelle bearbeitet werden, 
danach wird die Berechtigung zur Bearbeitung entfernt. Ab dem 25. 
Oktober werden keine Anmeldungen mehr akzeptiert. Die Auslosung ist 
am 02.11.2025.  

Startgebühren: CHF 25.00 pro Teilnehmer und Einzelkategorie 
CHF 50.00 pro Team – Für alle Mannschaftskategorien 

 
Damit eine Kategorie durchgeführt werden kann, müssen in den 
Einzelkategorien min. 5 Personen Starten. In den Team Kategorien min. 5 
Team. 

Coach: Es werden 3 Tatamis aufgestellt. Pro Tatami ist nur 1 Coach pro Dojo 
zugelassen. 

Zahlung: Die Zahlung der Startgelder hat bis Freitag, 07. November 2025, auf das 
Raiffeisenkonto CH18 8080 8005 5906 3891 5, Kontoinhaber: 
Karateverin Aesch z.H Gemma Plugge, Schongauerstrasse 9, 6287 
Aesch, zu erfolgen.  

Ein Nichtbezahlen, kann zum Ausschluss vom Turnier führen. 
 

Pro Club wird nur eine Zahlung akzeptiert. 
Zahlungen per E-Banking oder Bankzahlungen sind erwünscht. 

Versicherung: Versicherung ist Sache und Pflicht der Teilnehmer und Teilnehmerinnen. 
Weder der Turnier Organisator noch der Verband SKISF können bei 
allfälligen Schadenfällen haftbar gemacht werden. Das gleiche gilt für 
Verluste, Schäden am Persönliche eigentum und Diebstahl. 

Türöffnung: Samstag und Sonntag jeweils ab 08.00 Uhr 

Turnierbeginn: Samstag und Sonntag jeweils 09.00 Uhr. 
 

Startnummern: Die Startnummern für Samstag und Sonntag werden pro Club am 
Samstag, ab 08.00 Uhr gegen ein Depot von CHF 50.00 abgegeben. 

Das Depot erhaltet Ihr wieder zurück, wenn nach dem Turnier die 
Startnummer Ordentlich, Komplet und Ohne Schäden zurückgegeben 
werden. Wir behalten uns vor, dass bei Schäden oder Verlust der 
Nummern, die 50.- als Entschädigung behalten werden. Für grobe 
Schäden oder Verluste kann eine Rechnung vom Verband folgen. 



Regeln: Es können nur Karatekas des SKISF an der Meisterschaft teilnehmen. 
Wer im Kumite-Wettbewerb mitmacht, muss auch im Kata-Wettbewerb 
mitmachen. Es ist jedoch möglich, nur in Kata mitzumachen. 
Die Kampfmatten dürfen nur barfuss betreten werden. Die Dojo Leiter 
und / oder Coaches müssen die Karatepässe dabei haben zusammen mit 
gültigen eingeklebten Lizenzen. (Es können Stichproben gemacht 
werden). Bei nicht vorhandenem Karatepass oder Lizenz Marke kann der 
Karateka vom Turnier ausgeschlossen werden. 

Die SM wird nach dem SKIEF Reglement durchgeführt. Somit gilt auch die 
Kleider Ordnung vom SKIEF Reglement. Wir legen den Dojo Leiter und 
Coaches ans Herz vorgängig im Dojo dies zu Überprüfen. Ist ein Gi nicht 
in Takt, so bekommt der Athlet 1min. Zeit dies in Ordnung zu bringen. 

Ausrüstung: Weisser Karate-Gi mit SKISF-Verbandsabzeichen links, auf Herzhöhe. Die 
Ärmel und Hosenbeine müssen min. 1 drittel des Schienbeines oder des 
Unterarmes bedecken. Die Knöchel am Fuss und das Handgelenk muss 
frei sein. Nach innen gefaltete Karate Gi, an den Ärmel oder Hosenbeine, 
sind nicht erlaubt. Marken Namen, die auf dem Karate- Gi aufgestickt 
sind oder gedruckt sind müssen mit einem Weissen Stoff, oder Tape 
abgedeckt werden. Jeglicher Schmuck ist abzulegen oder abzukleben, 
mit weissem Tape. Erste Runde von jeder Kategorie ist da Tapen verboten 
ausser mit einem Arztzeugnisse. Das vorgängig dem Juri-tisch abgegeben 
wird. 
Zahn- und Faustschutz sind obligatorisch (Weiss oder Transparent). Der 
Faustschutz muss SKISF- konform sein. Tief- und Brustschutz sind 
empfohlen. Für die Wettkämpfe gelten das SKISF Reglement. 

Jeder Teilnehmer ist für seine Ausrüstung persönlich verantwortlich. 

Eintritt: Der Eintritt ist gratis. 

Unterkunft: Jeder Teilnehmer oder Club organisiert die Übernachtung grundsätzlich 
selbst. 
Das OK der SM 2025 steht gerne für Anfragen und Empfehlungen zur 
Verfügung. 

Verpflegung: Frühstück 
Kaffee, Tee, Gipfeli, Sandwiches – Beim Kiosk 

Mittagessen:  

Samstag, Menü Fleisch: Rindsgehacktes mit Hörndli und Apfelmuss 

Samstag, Menü Vegi; Soja-Gehacktes mit Hörnli und Apfelmus 

Sonntag, Menü Fleisch: Geschnetzeltes an Rahmsauce, Teigwaren und 
Gemüseallerlei 

Sonntag, Menü Vegi: Planted Geschnetzeltes an Rahmsauce, Teigwaren 
und Gemüseallerlei. 

Die mittags Menü kosten 22.- CHF und müssen vorbestellt werde (Auch 
angehörige). Die Menüs werden auf die Bestellten Menüs vorbereitet, es 



ist möglich gewisse Menüs noch vor Ort zu bezahlen. Wir nehmen uns die 
Freiheit die Menüs vor Ort mit 30.- CHF zu verrechnen, für den 
Administrativen Mehraufwand und für all fälliges Nachkochen. Gibt es 
vor Ort keinen Coupon mehr zu Kaufen. Hat es in der Umgebung viele 
und gute Restaurants. 

Die Essens Coupon werden nur ausgehändigt, wen Sie vorgängig bezahlt 
worden sind. Ansonsten geben Wir die Essens Coupon nicht heraus. Die 
Essens Coupon können auch direkt vor Ort bezahlt werden. 

 
Zwischenverpflegung 
Während des Tages können Snacks, Sandwiches, div. Kuchen und 
Getränke bei unserem Kiosk bezogen werden. 

 
 

Wir freuen uns auf Eure zahlreiche Teilnahme und verbleiben mit sportlichen Grüssen 

 

Dojo -Leiter 

Shotokan-Karatedo Aesch (LU) 

Manuel Kneuss 


